Sroda 03.04.2024
Zupa z fasoli szparagowej: wywar z indyka, wloszczyzna(marchew, seler, pietruszka, por),
fasola szparagowa mrozona, ziemniaki, $mietana 18%, koper, przyprawy 300ml
Klops w sosie pieczarkowym: topatka wieprzowa, jajko, butka pszenna, pieczarki, maka
pszenna 100g
Kasza jeczmienna 609
Suréwka z czerwonej kapusty z jogurtem: kapusta czerwona, marchew, jabtko, koper,
jogurt naturalny, przyprawy 1509
Kompot: mieszanka wieloowocowa mrozona, cukier 200ml
Alergeny: 1,3,7,9,10

Czwartek 04.03.2024
Zupa barszcz ukrainski z ziemniakami: wywar drobiowy, wloszczyzna(marchew, seler,
pietruszka, por), ziemniaki, buraki czerwone, kapusta biala, fasola czerwona, Smietana 18%,
natka pietruszki 300ml
Gulasz wieprzowy: szynka wieprzowa, wtoszczyzna(marchew, seler, pietruszka, por),
cebula, maka pszenna, przyprawy 1009
Ziemniaki 60g
Surowka z kapusty pekinskiej z jogurtem: kapusta pekinska, ogorek zielony, papryka
czerwona, kukurydza konserwowa, koper, jogurt naturalny, przyprawy 1509
Herbata owocowa: herbata wieloowocowa, cukier 200ml
Alergeny: 1,3,7,9,10

Piatek 05.03.2024
Zupa marchewkowa z zacierka: wywar drobiowy, wloszczyzna(marchew, seler, pietruszka,
por), marchew kostka mrozona, natka pietruszki, zacierka jajeczna 300ml
Makaron z twarogiem i truskawkami :_makaron $widerki, twar6g potttusty, jogurt
naturalny, truskawki mrozone, cukier, cukier waniliowy 2509
Woda z mieta i cytryng: woda przegotowana, napar z suszonej migty, sok z cytryny, miod
200ml
Alergeny: 1,3,7,9,10




Podkresleniem oznaczono produkty zawierajace alergeny.
Alergeny oznaczono cyframi.

LEGENDA

1 - gluten

2 - skorupiaki
3-jaja

4 - ryby

5 — orzeszki ziemne
6 - soja

7 - mleko

8 - orzechy

9 - seler

10 - gorczyca

11 - sezam

12 — dwutlenek siarki
13 - tubin

14 - migczaki



